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EVENEMENTS A VENIR

Atelier réflexologie le 3 mars de 9h a 10h30 a la salle des Sans
Soucis 15 € la séance

Printemps des poetes dont le théme est « Liberté. Force vive,
déployée » le vendredi 13 mars a 18 h avec des lectures
théatralisées puis le samedi 28 mars de 14 h a 15 h des poémes
lus par leurs auteurs. Ces 2 journées sont ouvertes a tous.

Journée de |'amitié de Générations Mouvement le samedi 13 juin
organisée cette année par les Sans Soucis. De plus amples
détails dans le prochain journal.

Propositions de sortie a la journée le 6 juin: Albi ou Aubusson-
Felletin

Propositions voyage 2027: Thdilande (décembre 2026) ou
Croatie - Bosnie-Herzégovine (juin ou septembre 2027)

La date limite dinscription est le 22 février pour ces
"escapades”.

Inscription auprés de Elisabeth Grabensee au 06 52 41 71 43
ou Pascal Chouffot au 06 37 50 42 60

Nous vous rappelons que Pascal Chouffot propose le 1°" mardi
du mois apres le cours d'informatique et sur RDV (06 37 50 42
60) des aides ponctuelles sur PC, tablette et mobile.



Dans les ruelles de Varetz

Pour ce début d'année, nous rencontrons Louise qui a la passion des voyages et
qui I'assouvit.

- Quand et comment est apparue cette passion pour les voyages ?

- Louise: mon réve était d'aller a Tahiti car j'avais vu, jeune, une carte postale
et je trouvais cet endroit paradisiaque. Adolescente, je m'étais renseignée pour
m'engager dans la marine. Mais je ne faisais pas partie de la bonne génération.
Les femmes a cette époque étaient confinées a du secrétariat et n'embarquaient
pas. La premiére partie de ma vie, il m'était impossible de voyager, les enfants
et les low-coast n'existaient pas !

Ma vie sentimentale a changé et la personne que j'ai rencontrée aime les voyages
aussi.

Nous avons fait notre voyage de noces aux USA. C'était la premiére fois que je
prenais |'avion et quand il a décollé, c'était panique a bord (pas dans I'avion mais
dans ma téte). Cette peur est toujours présente depuis.

- Que fais-tu pour annihiler cette crainte ?

- Louise: Tout dépend de la compaghie empruntée. Je prends toujours un
décontractant. Si c'est un long courrier, je bois une flite, deux flites ou méme
trois flites de "champagne" pour &tre euphorique. Malheureusement les boissons
gazéifiées ne sont pas toujours incluses dans le prix du

transport |

- As-tu des compaghies préférées ou a contrario des transporteurs

abhorrés ?

Celle que je préfére est Emirates, les repas sont délicieux et I'A 380 est
confortable avec pas mal de place pour les jambes. Pour les transporteurs a bas
colit il faut étre célibataire, jeune et sans bagages.

- Tes destinations préférées ?

- Louise: mon plus beau voyage est celui effectué en Nouvelle-Zélande. Malgré
les 32 h d'avion, le décalage horaire de 12h00, je ne garde que des merveilleux
souvenirs. 1 mois en campervan (petit camping-car) a voir des paysages



extraordinaires, a faire de magnifiques randonnées sans crainte de

rencontrer des serpents (il n'y en a pas dans ce pays), a observer les oiseaux
endémiques (pukeko*, fontail*, kéa*, weka*). Malheureusement nous n'avons pas
vu de kiwis*. La rencontre avec les phoques, éléphants de mer et manchots aux
yeux jaunes dans la péninsule d'Otago nous a enthousiasmés. Et que dire de la
visite d"Hobbiton (pour les accros du "seigneur des anneaux") !

Un seul mot pour résumer: amazing (fascinant, extraordinaire, inoubliable).

- Les mauvais souvenirs ?

- Louise: Lors de nos déplacements en France, nous avons souvent des pannes de
voitures - la perte de notre appareil photo a |I'aéroport de Lisbonne en allant a
Madére - mon bras en écharpe sur la quasi-totalité de notre voyage aux USA -
le prix exorbitant pour deux valises en soute avec Easyjet (une est restée a
Rome)

- Et les bons ?

- Louise: la découverte des monuments et sites naturels: les pyramides, le grand
canyon, la chapelle Sixtine, le palais des Doges, Topkapi, le mur de Berlin,
Schénbrunn ;

la dégustation des plats locaux: pastas®, bacalao*, haggis*, gyula*, baklava*; les
boissons locales: jus de canne a sucre, biéres, vins blancs;

la rencontre avec des compagnons de voyage, les guides truculents et aussi et
surtout avec les populations locales: Maoris*, Navajos*, Nubiens*, Soganlis*,
Berbeéres*;

la rencontre avec les bébés otaries dans leur milieu naturel et une balade en
bateau pour voir les cachalots a Kaikoura (encore et toujours la Nouvelle
Zélande).

Outre ces voyages hors de nos frontieres, nous visitons aussi les provinces
frangaises qui n'ont rien a envier aux pays étrangers.

- Quels sont vos projets ?

- Louise: cette année, nous partons au pays Basque et en Armagnac. Pour
I"étranger, mon époux souhaite traverser les USA, d'ouest en est, en camping-
car. Mais quand ?

Merci Louise et a bientot dans les ruelles de Varetz ou de Papeete,

*: consulter wikipédia

Hey, toi qui a comme passion la chionosphérosphilie ou qui a la particularité
d’avoir un aptonyme, n'hésite pas d me contacter au 06.23.11.89.36



EVENEMENTS PASSES

Le 24 janvier a eu lieu notre Assemblée Générale suivi d'un CA le
30 qui a élu les membres de la collégiale: Nicole Martel, Evelyne
Nicolas, (trésoriere) Nicole Rouchette, Jean-Claude Schmidt.
(secrétaire). Annie Charbonnel, Annick Chazelas et Patrick Bordas
quittent la collégiale.

Gérard Beauliet et Virgine Mercier ont démissionné du Conseil
d'Administration.

L'AG a été suivie d'un repas au Colombier a St Pantaléon ol une
cinquantaine de personnes a pu danser sur la musique de Momo.

Concours de belote interclubs avec la victoire du club de Varetz
qui est en deuxieme position au classement.

INFORMATION IMPORTANTE

Outre le site https://lessanssoucis.fr sur lequel vous retrouvez le
journal, vous pouvez consulter foutes les informations dans le
PORTE FOLIO NOIR qui est sous la TV, salle des Sans Soucis.



https://lessanssoucis.fr/

