
 

 

 

 

 

 

  

  

 
 

 

 
 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Du bonheur à partager, la santé, de la bonne humeur ! c’est ce 

que l’on vous souhaite pour cette nouvelle année. 
La collégiale et le CA des Sans Soucis. 

Nous vous espérons très nombreux à l’Assemblée Générale du 
27 janvier à 10h30 à la Salle des SANS SOUCIS 

Un repas au coût de 35 € suivra, l’apéritif sera offert par le 
Club. Animation avec Momo DJ tous styles musicaux ! 

L’inscription, accompagnée du règlement à l’ordre des Sans 
Soucis, est à faire auprès de Michel Roumeau (06 71 92 89 93) 

Menu 
Punch 

Croustillant de la mer et son beurre coraillé 

Tournedos de canard sauce cèpes 

Duo de fromages sur lit de salade 

Pain perdu revisité, glace caramel beurre salé 

Vins et Café 

Variante pour un menu végétarien possible. 

Reprise de l’atelier cuisine le vendredi 12 janvier avec les 
référentes : P Plazanet, B Treut, M.O Jaubert 
 
 
 
 
 
 
 
La destination retenue pour le voyage au printemps 2025 est :  
Les Capitales Impériales : VIENNE PRAGUE BUDAPEST BRATISLAVA 
pour un coût estimé entre 1600 € et 1700 € (à affiner) 8 jours. 

Une préinscription est demandée pour le 30 janvier au plus tard 
auprès d’Elisabeth Grabensee de préférence  par mail 
elisabeth.grabensee@gmail.com ou tél 06 52 41 71 43  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nous vous rappelons que le montant de l’adhésion 2024 au Club 
est de 20 € par adhérent et 35 € pour 2 personnes de la même 
famille. Ce règlement au nom des Sans Soucis est à remettre à 
chaque responsable d’atelier avant l’assemblée générale du 
27/01/2024. 
 

Blanquette de veau 


